2. Rundbrief 2011 des Hospiz-Verein Hameln e.\}. ~

Liebe Mitglieder und Freunde des Hospiz-Vereins Elam

wie die Zeit vergeht. Vom Jahr 2011 bleibt nur nechkleiner Rest und dann
stehen wir an der Schwelle zum Jahr 2012. Wir whigrs¢hnen, Ihren Familien
und Freunden ein gesegnetes Weihnachtsfest unh§imeue Jahr Zufriedenheit,
Gesundheit und Achtsamkeit flr sich und andere.

GrulRworte zum Jahresende

Bis jetzt lasst der Winter ja sehr auf sich wartBaflr rittelt der Sturm an unseren
Turen. Da fallt es nicht so leicht, sich auf Weitimzn einzustimmen. Aber genauso
stirmisch ist unser Hospizjahr verlaufen. Durch tiergeren Ausfall unserer

1. Vorsitzenden rickte der restliche Vorstand ezgesammen. Er mandvrierte das
Hospizschiff sicher durch alle Klippen. Zwei Audbiigskurse fanden im Jahr
2011 statt und von den Kursteilnehmern konntemetim als neue Mitglieder in
unserem Verein begrufl3en. Besonders freuen wir logissechs neue Aktive in der
Begleitung Schwerstkranker und Sterbenderdieser Stelle danke ich allen
Ehrenamtlichen fir ihre wertvolle Arbeit ganz heiieh. Ihr seid toll und sehr
fleiRig. Denn bis zum Jahresende werden wir woltb#Bbende begleitet haben.
Ein besonderer Dank geht an Ingrid Klenke fur ihterermudlichen Einsatz als
ehrenamtliche Koordinatorin.

Aber nicht nur Ausbildung war dieses Jahr ein Thesoadern auch Vortrage,
Fortbildungen und unsere Jubilaumsfeier ,15 JahresHdiz-Verein Hameln e. V.*
Mit Zuversicht blicken wir auf das Jahr 2012 undfép, dass alle Aktivitaten in
diesem Umfang weiterlaufen kénnen.

Allen Forderern und Unterstitzern sage ich auf dess Weg herzlichen Dank!
(Hella Wiegmann)




Pilgern von Hameln nach Fischbeck ,Spurensuche*
am 23. Juli 2011

Der Weg begann am Samstag im Mnster St. Bonifi@tidameln mit einer kleinen
Vorstellungsrunde der Teilnehmer. Jeder bekam eedidht, das von der
Organisatorin, Sabine Brennecke, entziindet wurdgii®y es singend mit dem
Lied ,Meine Hoffnung und meine Freude® in die Kryptad dann hinaus unter den
freien Himmel an der Weser entlang.

Kleine Pausen wurden auf der 8 km langen Stredker &tappe des Pilgerweges
Loccum-Volkenroda, eingelegt, in denen gesungergahdtet wurde.

Das Ziehen von kleinen Papierstreifen erleichteds Kennenlernen des
Nachsten, mit dem man eine Teilstrecke zusammgrugohgab das Thema

des Gespréachs vor. Eines dieser Themen war z. &:Rividert den Mitpilgerer
daran, den gegenwartigen Weg zu geniefl3en und indéreau gehen, Gbertragen
durch das Bild eines Fesselballons, der nicht 8regann, ohne dass die Leine von
der Erde gel6st wird. Ebenso war Raum fir Stillerb&ehen, die das Nachsinnen
Uber Gesprochenes ermdglichte oder auch den HomiiMNaturgerausche
richtete.

Die Mittagspause wurde auf einem Rastplatz, umgeberKornfeldern, eingelegt.
Gestarkt ging es weiter in schoner Landschaft mm&iel Fischbeck. Nach einer
interessanten Fuhrung durch den romanischen Kirbhenvurde erneut das
mitgetragene Licht entztindet und nach dem gemegers&imgen schenkte Frau
Brennecke jedem Pilger einen Segen fur den zugénftiebensweg. Dieser
bewegende Moment wurde verbunden mit dem UmstagfeRilgerb&dndchens um
das Handgelenk. Ein Rundgang durch den Krautergamengeben von altem

Baubestand, rundete den erlebnisreichen Tag belede \Wanderwetter ab.
(Sabine Scheller)

Stift Fischbeck
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Diese zwei so unterschiedlich starken
Baume gefielen uns besonders




.Im Schatten alter Baume*, Spaziergang tber den Deaiterfriedhof am

08. Sept. 2011, mit Renate Schulte

Es trafen sich neun Interessierte mit Renate Selltler Friedhofskapelle des historisch
gewachsenen Parkfriedhofs Deisterstral3e. Hier egmhwir Wissenswertes Uber die
Kapelle und einzelne Grabstéatten des Friedhofs.rDgtarteten wir bei stromendem
Regen unseren Rundgang, um einige historische, teradiund erhaltenswerte
Grabstellen aus der Nahe zu betrachten. Am Endé&derung gingen wir zu einem
Urnenfeld, das in einem besonders schdonen Halbgastaltet war.

Vielen Dank fir die informative "andere" Fuhrungeillen Deisterfriedhof an Renate
Schulte. lella Wiegmann)

Ehrung der Spender bei der Hospiz Stiftung Niedersaghen

Am 16. Sept. 2011 waren unsere Vorstandsmitglidddreas Hentrich und Wolfgang
Hartmann sowie Carola Henze auf Einladung der Ho§iiftung Niedersachsen in
Hannover zum so genannten Zustiftertreffen. Higraten die Vereine geladen, die in
zuriickliegenden Jahren der Hospiz Stiftung Nieddrsan gespendet hatte. Der
Vorsitzende des Stiftungsvorstandes, Herr Ulricimidey, bedankte sich in Anwesenheit
von Dr. Rudolf Seiters, dem Prasidenten des Deats&toten Kreuzes, fir das finanzielle
Engagement der Zustifter. Aufgrund eines einstirmmMorstandsbeschlusses hat unser
Verein der Hospiz Stiftung Niedersachsen einenadgegespendet. Die Hospiz Stiftung
Niedersachsen wurde 2003 von der evangelisch-lsittegn Landeskirche Hannover,
Oldenburg, Braunschweig, Schaumburg-Lippe, der iReérten Kirche Leer und den
katholischen Bistimern Hildesheim, Osnabriick uredadgenburgischen Teils des
Bistums Munster gegrundet. Die Hauptaufgaben despitoStiftung Niedersachsen
liegen in der Forderung und Fortbildung der Ehrertchen, der Unterstlitzung der
Hospizgruppen sowie der Offentlichkeitsarbgitolfgang Hartmann)




Mitgliederversammlung der Hospiz-Landesarbeitsgemeischaft
Niedersachsen am 12.10.2011

Tagungsort war das schone, aber auch weit entfeédidenburg. Vorbereitung und
Organisation hatte auf vorbildliche Weise der Gastgr , Stiftung evangelischer
Hospizdienst Oldenburg” tGbernommen. Thema des Tageslas momentan sehr
aktuelle ,Was machen wir eigentlich als Ehrenanméian der Hospizarbeit?*.

In Deutschland setzen sich zur Zeit ca. 80.000 ktegrs ehrenamtlich in der
Hospizbewegung ein. Auf dieses ehrenamtliche Emgawgiegriindet sich seit nahezu 30
Jahren die Existenz der Bewegung. In den letzteredawurden zunehmend auch
gesetzliche Grundlagen fur die Arbeit geschaffeeleWereine haben heute eine
hauptamtliche Koordinatorin. Es entstanden und tehisn Palliativstationen in den
Krankenh&usern und die spezialisierte ambulantée®aversorgung (SAPV) ist vom
Gesetzgeber auf den Weg gebracht worden. Netzwweniceen gebildet, in die auch die
Hospizvereine mit eingebunden sind. Die Profesdigiraung in der Hospizarbeit nimmt
stetig zu. Die Rolle der Ehrenamtlichen verandeth,swas natirlich auch Konflikte und
Unsicherheiten mit sich bringt.

Zum Abschluss der Sitzung stellte der Gastgebeingr sehr schonen Prasentation sein
.-Handbuch fur ehrenamtliche Mitarbeit* vor, das inaghrjahriger Arbeit entstanden ist.
Darin sind u. a. Tatigkeiten, Grundhaltungen und3viahmen der Qualitatssicherung
fur die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen niedergasaben. Dieses Buch wird allen
anderen Hospizdiensten zur Verfligung gestellt.

Ein interessanter Tag fand dann mit Kaffeetrinken

und netten Gesprachen seinen Abschluss.
(Ute Peleikis)

Vortrag der Polizei Hameln ,Wenn in die Trauer ein Ermittlungsauftrag
fallt* am 20. Okt. 2011

Im Altenhilfe KompetenzZentrum der Julius ToneldtuBg fand eine von uns
organisierte Weiterbildung mit dem Thema: "Wenn s Tiauer ein Ermittlungsauftrag
der Polizei fallt statt.

Frau NUbel und Herr Sikora von der Tatortgruppe detiBei Hameln erzahlten uns sehr
anschaulich von ihren vielschichtigen Aufgaben: Zd&hutsamer Umgang mit den
Angehorigen, Erlauterung der nun folgenden MalRnahraeentuell Hinzuziehen eines
Notfallseelsorgers, polizeiliche Leichenschau, pauche/-sicherung und die dazu
gehdrigen Gesetze.

20 Gaste horten mit Interesse zu und hatten auugesFragen, die geduldig von beiden

Referenten beantwortet wurden.
(Ingrid Klenke)



15jahriges Grundungsjubilaum unseres Vereins
am 22. Oktober 2011

Am 22.10.11 feierten wir unser 15jahriges JubilaomHamelner Kanu-Club. Mit einer launigen
Rede begrifdte unsere 1. Vorsitzende fast 70 Garssehliel3end genossen wir das Mittagessen.
Dann brachte uns Frau Ulrike Dangendorf ihr aktesliProgramm zu Gehoér. Welch ein Genuss.
Aul3erdem hatten wir einen Hospizwein-Probierstamkn Luftballon-Wettbewerb und unseren
Hospizbaum fir gute Wiinsche und Traume vorberé&itetLuftballons schickten wir bei
sonnigem Wetter auf die Reise. Neun Antwort-Kdrtdren wir zuriick erhalten. Die Gewinner
werden wir im neuen Jahr informieren. Nach Kafied Kuchen lauschten wir dem Festvortrag
von Frau Rittmeier. Uber viele positive Riickmeldemgu einem gelungenen Fest im kleinen
Rahmen haben wir uns sehr gefreut.

(Hella Wiegmann)

~,Humorvolle Lesung“ am 24.November 2011

Das war ein vergnuglich, unterhaltsamer Abend! Badrang zur Lesung von JOorg Schade war
grol3er als erwartet, und so mussten erst noch &tiglbei geholt werden. Dann trat J6rg
Schade ans Pult und entfiihrte uns Zuhdrer flr 8toade in eine heitere literarische Welt. Er
begann mit Erich Kastners ,Marchen vom Gluck". Eher Mann

hat sich ein Leben lang den letzten von drei Wigseufgespart.

Und dieses Geflhl, jederzeit einen Wunsch erfidkommen zu kdnnen,

macht ihn glicklich. Es folgten Geschichten vorgfied Lenz und

Axel Torberg. Das Schmunzeln der Zuhérer wurdelauten Lachen,

als Jorg Schade Kishons ,Sperrstunde® und Kastndes,reizender

Abend* vortrug. Berge von belegten Broten, Kuched Ktein-

geback sahen die Zuhdrer bei ,Kummer mit jltlandest

Kaffeetafeln“ von Siegfried Lenz. Die verzweifeltels

nach einem passenden Geschenk in letzter Minge, di

Axel Hacke in ,Wenn es weihnachtet” beschreibt, iedei

manchen Zuhdorern lebhafte Erinnerungen. Wenn icérei

Wunsch frei habe, so wiinsche ich mir wieder eireimedn so

entspannt, humorvollen Abend! (Ursula Kasting)



[ Unsere nachsten Termine (bitte vormerken) ]

* Trauerfrihstick Altenhilfe-KompetenzZentrum, Hameln, Ritterpassage
Termine:09. Januar, 06. Februar, 05. Marz, 02. April, 07.aund 04. Juni 2012;

Uhrzeit: 09.30 Uhr bis 11:30 UhrFur den Lebensmitteleinkauf bitten wir um eine Aldomeg.

* Mitgliederversammlung 2012Dazu laden wir Sie im zweiten Quartal 2012 persinéin.

* Marz 2012(genauer Termin steht noch nicht féBteater ,ALL INCLUSIVE" Die Fragen nach
Leben und Tod werden in einer neuen Form zur Sergefbracht; geférdert u. a. von der Hospiz
Stiftung Niedersachsen. Hameln, Sumpfblume amIRib2k.

* 13. bis 15. April 2012, Fortbildung fir aktive Mglieder.Evangelisches Vereinsheim Klein-Suntel
,Das Wort stirbt, wenn wir es nicht miteinander &il" (Aitmatow) Die Diakonin, Trauerbegleiterin
und Diplom-Supervisorin, Frau Christine Stockstramrd mit uns erarbeiten, was schief gehen kann,
wenn wir miteinander reden. Bitte im Hospiz-Blrbatjetzt anmelden. Beginn: Freitag 17 Uhr.

*13. bis 15. April 2012. 15. Loccumer Hospiztagunthema: Was ist gutes Sterben? Die Tagung
erwagt Gestaltungsmaoglichkeiten und Handlungsoptiam Blick auf Endlichkeit, Sterben und Tod.

*10. Mai 2012, Vortrag BuddhismudRReferent Herr Axel Rodeck.

Altenhilfe-KompetenzZentrum, Hameln, Ritterpasgadgeginn: 19 Uhr
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Beitrittserklarung
Ich/wir mdchte(n) die Arbeit dddospiz-Verein Hameln e.V.unterstitzen und Mitglied werden.

Name Vorname E-Mail Adresse
(bei juristischen Personen: Name der Institution)

Geburtsdatum Telefon Strale

PLZ, Wohnort Datum Unterschrift

Der von der Mitgliederversammlung festgelegte Jsle@rag betragt zur Zeit:

Einzelne Person: 30 Euro Famil&s Euro Institution: &Qro
Einzugserméachtigung

Ich/wir erméchtige(n) deHospiz-Verein Hameln e.V.den Mitgliedsbeitrag von ........... Euro einmalr]in

(vorzugsweise im Marz) zu Lasten meines/unseregdéomittels Lastschrift einzuziehen.

Kreditinstitut Ort

Bankleitzahl Kontonummer
Kontoinhaber Datum Unterschrift
Hausanschrift Bankverbindung Vereinsregister 100707
Hospiz-Verein Hameln e.V. Sparkasse Weserbergtandeln Amtsgericht Hannover
Domeierstr. 43 BLZ 254 501 10 Steuernummer

31785 Hameln Konto 76 828 22/215/05497

[ So erreichen Sie uns]

Hospiz-Verein Hameln e. V.; Domeierstr. 43; 3178%eln; Telefon: 05151 259 08
Birozeit: Montag und Donnerstag von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
E-Mail: info@hospiz-verein-hameln.de
Internet: www.hospiz-verein-hameln.de
Bankverbindung:Girokonto 76 828, Sparkasse Weserbergland BLZ:528410




